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Politieke partijen beloven het statuut van mantelzorger prioritair op hun agenda te plaatsen
BRUSSEL 27 juni 2011 – Afgelopen donderdag, 23 juni, heeft de eerste nationale Dag van de Mantelzorg, een
conferentie en een politiek debat, in het Huis van de Parlementsleden te Brussel plaatsgevonden op initiatief
van de vzw's Aidants Proches en Kenniscentrum Mantelzorg (KeM). Een dag waarop alle betrokken partijen
uit de sector, zowel praktijkwerkers als politici, zijn samengekomen om er concreet te werken aan een
officieel statuut van de mantelzorgers. 

Mantelzorgers genieten op dit moment geen enkele erkenning, noch door de wet, noch door de maatschappij. Alle aanwezigen zijn
het er dan ook over eens dat dit onderwerp hoger op de beleidsagenda moet komen en dat ze zo snel mogelijk moeten komen tot
oplossingen voor de huidige onstabiele situatie van de mantelzorger. Verschillende politieke partijen (MR, PS, Ecolo, CDH, CD&V….)
hebben dan ook al een wetsvoorstel klaar, werken erop, of leggen momenteel de laatste hand aan het voorstel. 

De conferentie werd geopend met de uitwisseling van enkele goede praktijken door de verschillende mantelzorgverenigingen,
getuigenissen van personen die instaan voor een zorgafhankelijk persoon en een stand van zaken over de huidige situatie, noden en
behoeften van de mantelzorger in België: 

Mantelzorgers willen in de eerste plaats een officiële erkenning van hun statuut 
Belgische mantelzorgers (kind, partner, ouder, …) genieten op dit moment geen enkele erkenning. Toch is het noodzakelijk dat
mantelzorgers als een volwaardige zorgpartner beschouwd worden. Door mantelzorgers volledig deel van het verzorgingsproces van
de patiënt uit te laten maken, kunnen zij hun rol als actieve gesprekspartner en onmisbare schakel optimaal vervullen. Zo vermijden
we dat de mantelzorger een extra 'te ondersteunen' persoon wordt. 

Bovendien moeten de rechten van mantelzorgers gegarandeerd blijven tijdens een dergelijke moeilijke periode, en zeker hun
sociale rechten. 

Mantelzorgers moeten niet als extra patiënten worden beschouwd, maar erkenning krijgen in het uitvoeren van hun zware taak. In
die context is het opzetten van ondersteunende diensten voor mantelzorgers van uiterst groot belang, zoals speciaal op de gezinnen
afgestemde diensten waarop zij een beroep kunnen doen (respijtzorg, oppas, ...). 

Politieke wetsvoorstellen opgesteld op basis van een federale studie1 openen nieuwe perspectieven om de bestaande maatregelen
voor mantelzorgers verder uit te bouwen 
Het tweede deel van de dag opende met een voorstelling van een federale studie in opdracht van het staatssecretariaat van
Personen met een handicap over “de erkenning van mantelzorger”, in het bijzonder het opzetten van ondersteunende maatregelen
voor werkende mantelzorgers. Deze federale studie werd toevertrouwd aan het Centre des Droits Fondamentaux en Lien Social des
Facultés Universitaires Notre-Dame de la Paix de Namur, onder leiding van Valérie Flohimont en in nauwe samenwerking met
Tempera (gemandateerd door de VUB). Op basis van dit onderzoek werden verscheidene wetsvoorstellen opgesteld, nauw
afgestemd op de behoeften van de mantelzorgers m.b.t. werkloosheidsuitkeringen, verzekeringen, pensioenrecht, kinderbijslag,
tijdskrediet, arbeidsflexibiliteit,… . 

Politici zijn het erover eens: Er moet dringend gewerkt worden naar een statuut voor meer erkenning en steunmaatregelen van de
mantelzorger 

Tijdens het debat werden verschillende standpunten uiteengezet over hoe de bestaande maatregelen verder uitgewerkt moeten
worden, maar werkte men vooral aan een gemeenschappelijk uitgangspunt, nl. dat het onderwerp bovenaan de beleidsagenda's
moet komen en er zo snel mogelijk naar oplossingen gewerkt moet worden. Momenteel hebben 3 politieke partijen een wetsvoorstel
ingediend, rekening houdend met voorgenoemde studie: PS, ECOLO en CDH. De partijen MR en CD&V werken momenteel aan een
voorstel. Alle aanwezige partijen hebben tijdens het debat te kennen gegeven dat ze bereid zijn te werken naar een statuut voor
meer erkenning en steunmaatregelen van de mantelzorger. 

27/06/2011 - 13u27.  
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België 
Pensioenen
Groen! wil statuut voor
mantelzorgers
Als iedereen langer moet werken, wie zal
dan nog de zorg kunnen opnemen voor een
hulpbehoevend familielid, vraagt Groen!-
parlementslid Mieke Vogels zich af. 

M
antelzorgers
zijn doorgaans
mensen tussen
de 55 en de 65

jaar die vervroegd met pensi-
oen zijn kunnen gaan en die
bijspringen in de opvang van
kleinkinderen of hulpbehoe-
vende familieleden. Met hoe-
veel ze precies zijn en hoe-
veel uren zorg ze verlenen, is
niet bekend. En net dat is een
probleem, vindt federaal par-
lementslid Mieke Vogels
(Groen!). Het federaal plan-
bureau rekent nu uit hoeveel
onze pensioenen zullen kos-
ten en hoelang we daarvoor

zullen moeten werken. Maar
het planbureau zou ook de
mantelzorg mee in rekening
moeten brengen, vindt
Vogels. 

Wat is het probleem pre-
cies? 

Mieke  Voge ls : We zitten
nu al met wachtlijsten in de
kinderopvang, in de gehandi-
captenzorg en in de bejaar-
denzorg. Vlaams minister van
Welzijn Jo Vandeurzen
(CD&V) zei onlangs nog dat
er elke maand drie rusthuizen
bij zullen moeten komen om
aan de vraag te voldoen. Als
de mantelzorgers binnenkort

allemaal langer moeten wer-
ken, dan dreigt die informele
zorg weg te vallen en neemt
de druk op de professionele
zorg nog toe. Het debat over
de verhoging van de pensioe-
nen wordt nu te eenzijdig
gevoerd. We moeten oppas-
sen dat we geen nieuwe pro-
blemen creëren door andere
op te lossen. Wat wij vragen,
is dat er naast de verlenging

van de pensioenleeftijd ook
een statuut komt voor mantel-
zorgers. Anders dreigt de
informele zorg weg te vallen. 

Er bestaat toch al een sys-
teem van zorgverloven? 

Voge ls : Zorgverlof is
beperkt tot een periode van
twaalf maanden en geeft de
persoon in kwestie een ver-
goeding. Wij vragen geen
vergoeding, maar wel de
mogelijkheid om enkele jaren
zorg op te nemen met behoud
van alle rechten voor de socia-
le zekerheid. 

Wat houdt het statuut pre-
cies in?

Voge ls : De federale sociale
zekerheid werkt met criteria
voor zorgbehoevenden. Wat
wij willen, is dat als je aan die
criteria voldoet, je het recht
krijgt om een voltijdse of
twee halftijdse mantelzorgers
aan te stellen. De mantelzor-
gers moeten aangesloten zijn
bij een erkende vereniging en
behouden al hun rechten voor
de sociale zekerheid. Dat wil
zeggen dat de jaren mantel-
zorg meetellen als werkende
jaren voor de berekening van
het pensioen. Wie ontslag
heeft moeten nemen of deel-
tijds gaat werken, behoudt
alle rechten bij de RVA. Nu
wordt de sociale én economi-
sche rol van de mantelzorg
volledig onderschat. Daar
willen we met dit voorstel
verandering in brengen.

— Cathy Galle

‘Hand in hand over straat lopen met mijn man
durf ik zelden of nooit.’

Brussels staatssecretaris voor Gelijke Kansen Bruno De Lille (Groen!) 
over holebihaat, in De Standaard.
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CARTOON

MIEKE VOGELS 
‘Bij de berekening 
van de
pensioenleeftijd
moet rekening
worden gehouden
met mantelzorg.’
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Groen! wil statuut voor
mantelzorgers
woensdag 29 juni 2011 om 05u00

Als iedereen langer moet werken, wie zal dan nog de zorg kunnen
opnemen voor een hulpbehoevend familielid, vraagt Groen!-
parlementslid Mieke Vogels zich af.

Mantelzorgers zijn doorgaans mensen tussen de 55 en de 65 jaar die vervroegd met
pensioen zijn kunnen gaan en die bijspringen in de opvang van kleinkinderen of
hulpbehoevende familieleden. Met hoeveel ze precies zijn en hoeveel uren zorg ze
verlenen, is niet bekend. En net dat is een probleem, vindt federaal parlementslid
Mieke Vogels (Groen!). Het federaal planbureau rekent nu uit hoeveel onze
pensioenen zullen kosten en hoelang we daarvoor zullen moeten werken. Maar het
planbureau zou ook de mantelzorg mee in rekening moeten brengen, vindt Vogels. 

Wat is het probleem precies? 

Mieke Vogels: We zitten nu al met wachtlijsten in de kinderopvang, in de
gehandicaptenzorg en in de bejaardenzorg. Vlaams minister van Welzijn Jo
Vandeurzen (CD&V) zei onlangs nog dat er elke maand drie rusthuizen bij zullen
moeten komen om aan de vraag te voldoen. Als de mantelzorgers binnenkort
allemaal langer moeten werken, dan dreigt die informele zorg weg te vallen en
neemt de druk op de professionele zorg nog toe. Het debat over de verhoging van
de pensioenen wordt nu te eenzijdig gevoerd. We moeten oppassen dat we geen
nieuwe problemen creëren door andere op te lossen. Wat wij vragen is dat er naast
de verlenging van de pensioenleeftijd ook een statuut komt voor mantelzorgers.
Anders dreigt de informele zorg weg te vallen. 

Er bestaat toch al een systeem van zorgverloven? 

Vogels: Zorgverlof is beperkt tot een periode van twaalf maanden en geeft de
persoon in kwestie een vergoeding. Wij vragen geen vergoeding, maar wel de
mogelijkheid om enkele jaren zorg op te nemen met behoud van alle rechten voor
de sociale zekerheid. 

© Lieven Van Assche/Imageglobe

Nieuws, duiding en discussie.
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Wat houdt het statuut precies in? 

Vogels: De federale sociale zekerheid werkt met criteria voor zorgbehoevenden.
Wat wij willen, is dat als je aan die criteria voldoet, je het recht krijgt om een
voltijdse of twee halftijdse mantelzorgers aan te stellen. De mantelzorgers moeten
aangesloten zijn bij een erkende vereniging en behouden al hun rechten voor de
sociale zekerheid. Dat wil zeggen dat de jaren mantelzorg meetellen als werkende
jaren voor de berekening van het pensioen. Wie ontslag heeft moeten nemen of
deeltijds gaat werken, behoudt alle rechten bij de RVA. Nu wordt de sociale én
economische rol van de mantelzorg volledig onderschat. Daar willen we met dit
voorstel verandering in brengen. (Cathy Galle)
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MARK EECKHAUT
BRUSSEL Mustapha Aazzani

uit Anderlecht moet vijftien jaar
de cel in voor de diefstal met ge-
weld waarbij juwelier Eddy Sabbe
op 21 oktober 2006 om het leven
kwam.
Aazzani stond een week lang voor
het Brusselse hof van assisen te-
recht op beschuldiging van roof-
moord. Hij riskeerde een levens-
lange celstraf.
Maar de jury besloot maandag al
dat Aazzani niet de bedoeling had
om Sabbe te doden toen hij samen
met zijn voortvluchtige kompaan
Mohammed Hachem de juwelen-
zaak van Sabbe in Lede bij Aalst
overviel. Er waren volgens de jury
ook geen bewijzen dat Aazzani
Sabbe vermoord had.
En dus kon Aazzani al geen le-
venslang meer krijgen. De open-
bare aanklager eiste gisteren
twintig jaar cel voor de diefstal
met geweld maar de jury toonde
zich opnieuw milder en gaf Aaz-
zani 15 jaar.
In zijn oordeel over de strafmaat
hield het hof rekening met de
jeugdige leeftijd van de beschul-
digde, met het feit dat hij in moei-
lijke omstandigheden was opge-
groeid en een gebrekkige omka-
dering had gekend, en met de in-
spanningen die hij tijdens zijn
voorhechtenis al had geleverd om
zich te reïntegreren. Aazzani
heeft al verschillende opleidin-
gen met succes afgewerkt.
Aazzani en zijn voortvluchtige
kompaan Mohammed Hachem
drongen op 21 oktober 2006 de ju-
welierszaak van Sabbe binnen.

De juwelier kreeg een reeks harde
klappen op het hoofd en hij werd
verstikt.

Ondergedoken in Marokko

De overvallers bonden zijn han-
den op de rug met een elektrisch
snoer. Aazzani heeft altijd zijn ei-
gen rol in de hele zaak geminima-
liseerd. Het was, aldus Aazzani,
Hachem die de juwelier neerge-
slagen, geboeid en gekneveld. Ha-
chem kan het niet tegenspreken

want hij zit al jaren ondergedo-
ken in Marokko. De jury geloofde
Aazzani.
Meester Sven Mary, die Aazzani
verdedigde, was tevreden met de
uitspraak van het assisenhof. ‘De
jury heeft een juist oordeel ge-
veld’, zei de advocaat.
Sabbe zelf heeft geen familie
meer. Niemand stelde zich bur-
gerlijke partij in zijn naam. Voor
het slachtoffer pleitte dus nie-
mand op het proces.
Omdat Aazzani al sinds oktober
2006 in voorhechtenis zit, kan hij
op relatief korte termijn vragen
om voorwaardelijk vrij te komen.
‘We kunnen nu inderdaad begin-
nen aan de uitbouw van een reso-
cialisatieplan’, geeft Mary toe.
‘Maar het zal nog minstens an-
derhalf jaar duren voor alle voor-
waarden vervuld zijn.’

Vijftien jaar voor
dodelijke overval

JUWELIER WERD DOODGESLAGEN IN ZIJN ZAAK
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GENT (BELGA) In tegenstelling tot het Centrum voor
Gelijkheid van Kansen en Racismebestrijding, is Oost-
Vlaams gouverneur André Denys van oordeel dat studen-
tenjobs toekennen op basis van vermogen wel degelijk dis-
criminerend is. De geschiktheid van de kandidaat moet
volgens hem primeren bij de functietoewijzing.
Burgemeester Herman De Loor (SP.A) reageert ‘bijzonder
ontgoocheld’ en schrapt de zestien vacante studentenjobs.
‘Het Federaal Plan Armoedebestrijding zegt dat werk een
bijdrage levert aan de maatschappelijke integratie van
kansengroepen. We hebben als overheid een herverdelen-
de rol in te vullen en dachten daartoe bij te dragen.’

ZOTTEGEM

Besluit over studentenjobs
voor armen geschorst

BRUSSEL (BELGA) Vlaamse 15-jarigen scoren erg goed
op ‘digitale leesvaardigheid’. Dat blijkt uit een digitale aan-
vulling bij de traditionele PISA-testen, de internationale
ranking die in december werd bekendgemaakt. In tegen-
stelling tot hun buitenlandse leeftijdsgenoten slagen de
Vlaamse jongens er echter niet in via de computer hun
kloof in leesvaardigheid met de meisjes te verkleinen.
Van de negentien deelnemende landen moest Vlaanderen
enkel Korea, Nieuw-Zeeland en Australië laten voorgaan.
De Duitstalige en Franse Gemeenschap deden het net iets
minder goed, wat voor België in zijn geheel plaats acht op-
leverde. 

ONDERWIJS

Vlaamse scholieren goed
in ICT-vaardigheden

BRUSSEL (BELGA) Er is nood aan een federaal draai-
boek om branden in bos- en natuurgebieden te bestrijden.
Dat is de voornaamste conclusie van het overleg tussen ver-
schillende betrokken partijen, dat plaatsvond op initiatief
van Vlaams minister van Leefmilieu Joke Schauvliege.
Momenteel wordt er enkel gewerkt met gemeentelijke en
provinciale plannen. Naar aanleiding van de zware bran-
den in Limburgse natuurgebieden en de Kalmthoutse Hei-
de wilde de minister nagaan welke stappen er genomen
moeten worden om dergelijke branden in de toekomst
beter aan te pakken. Andere prioriteiten zijn het voorzien
van meer en beter materiaal. Ook werd het engagement
aangegaan om extra te investeren in communicatie.

NATUUR

‘Nood aan federaal
draaiboek voor bosbranden’

Bomen in brand op de Kalmthoutse Heide. © gia

BRUSSEL (BELGA) Vanaf 1 oktober ondergaat de klassie-
ke Belgische Lotto een aantal drastische vernieuwingen.
Belangrijkste is de introductie van een nieuw rooster met
45 getallen, in plaats van de gebruikelijke 42. Het is pas de
tweede keer in de geschiedenis van het spelletje dat de ma-
trix verandert. In 1983 werd er van 40 cijfers overgescha-
keld naar 42.
Er wordt ook een bonusnummer voor alle rangen geïntro-
duceerd. Daardoor wordt ook winnen met 2 nummers plus
bonusnummer mogelijk. Dat verhoogt de winstkans van
1 op 34 naar 1 op 25. Door het nieuwe rooster wordt de kans
op zes juiste nummers wel een stuk kleiner: van 1 op
5.245.786 naar 1 op 8.145.060. Bij elke trekking valt mini-
mum één miljoen euro te winnen in rang 1. De inzet per
rooster verhoogt naar 1 euro. Minimuminzet blijft 1 euro.

KANSSPEL

Vanaf oktober 45 getallen
op duurder Lottorooster

VA N  O N Z E  R E DACT R I C E

VEERLE BEEL
BRUSSEL De Vlaamse admi-

nistratie rekende onlangs voor
dat er tussen nu en 2020 liefst
20.000 extra rusthuisbedden of
drie nieuwe rusthuizen per
maand nodig zijn, willen we gelij-
ke tred houden met de toenemen-
de zorgvraag en de vergrijzing.
Tegelijk zegt de Vlaamse minister
van Welzijn, Jo Vandeurzen
(CD&V), dat niet alle heil van de
professionele zorg mag worden
verwacht: hij rekent op de maat-
schappij om bij te springen.
Andere politici hebben de mond
vol van het feit dat we allemaal
langer aan het werk moeten blij-
ven, om de pensioenen betaal-
baar te houden.

Groen!-politica Mieke Vogels, in
een vorig leven zelf Vlaams mi-
nister van Welzijn maar nu sena-
trice, ziet daar een brede spagaat
ontstaan, waar tot haar verbazing
niemand over rept: ‘Als iedereen
langer zal werken, zal dat ten kos-
te gaan van de mantelzorg. Want
het zijn vooral mensen tussen 55
en 65 jaar die nu hulp en bijstand
bieden aan hun bejaarde ouders,
en er zo toe bijdragen dat die pas
in hoge nood naar een rusthuis
moeten. Als die ‘sandwichgenera-
tie’ aan het werk blijft, zal een he-
le hoop mantelzorg wegvallen.’
Mantelzorg is regelmatige zorg
die familie, vrienden of buren
verlenen op vrijwillige basis, aan
een zorgbehoevende naaste.
Groen! dient nu samen met Ecolo

een wetsvoorstel in om mantel-
zorgers een statuut te bezorgen,
waardoor hun sociale rechten
niet geschonden worden en ze
hun pensioen verder blijven op-
bouwen. ‘Want als de mantelzor-
gers wegvallen, zullen de kosten
van de gezondheidszorg de pan
uitswingen.’
Het is een federaal wetsvoorstel,
dat het recht op zo’n statuut om-
schrijft. De gemeenschappen
zouden het recht kunnen ‘ope-
nen’. Er circuleren nog drie ande-
re wetsvoorstellen over mantel-
zorg, alle van Franstalige partij-
en. Op een studiedag vorige week
beloofden ze om tegen juni vol-
gend jaar een gezamenlijk voor-
stel uit te werken. De kans dat dat
snel lukt, is klein, omdat Vogels
met haar voorstel een grote rol
voor de gemeenschappen wil la-
ten, en de Franstaligen geen zorg-
decreet hebben.

Mantelzorgers verdienen statuut
We moeten langer werken. Dat zal ten koste gaan van een hoop
mantelzorg, vrezen de groenen. De druk op de zorgsector zal
toenemen.

GEZONDHEIDSZORG

Mustapha Aazzani (27) heeft een milde straf gekregen voor
de overval op juwelier Eddy Sabbe (58) uit Lede.

Jury gelooft dat
dader terug op
het goede pad
zal komen

De juwelierszaak van Eddy Sabbe op 21 oktober 2006. © hdr

Mieke Van Heddeghem: ‘Ik zal samen met mijn klanten afkicken.’ © lvd

‘Het Zuiden stopt ermee’, kon-
den de bezoekers van ’t Zuiden
van Europa (aan de Gentse Vrij-
dagmarkt) de afgelopen weken le-
zen op folders in het café.
‘Met roken’, verduidelijkt uitbaat-
ster Mieke Van Heddeghem. ‘Via
die papieren konden de rokers zich
inschrijven voor onze actie. Ze ste-
ken één euro in een pot en stoppen
op 1 juli met roken. Vooral de vaste
klanten doen mee. De inhoud van
de spaarpot verdelen we over een
jaar onder wie nog altijd niet
rookt. Ik verwacht wel dat veel ro-
kers al na een week zullen herval-
len.’
‘Omde niet-rokers niet te discrimi-
neren, kunnen zij zich ook in-
schrijven. Als al de rokers over een
jaar weer zijn begonnen, gaat de
opbrengt naar hen.’
Vandaag zit er zeventig euro in de
pot: 25 van niet-rokers, 45 van ro-
kers. Geen vetpot dus? ‘De actie is
er niet gekomen om geld op te
brengen’, zegt Van Heddeghem. ‘Ik
was eerst van plan om een sponsor
te zoeken, maar dat zou te veel af-
leiden van de kern van de zaak:
stoppen met roken. De rokers be-
sparen ook geld door te stoppen.
Zelf rook ik ook, ik zal het samen
met mijn klanten moet afleren.’
’t Zuiden van Europa verwacht
niet dat er minder volk zal opda-
gen.
‘Maar ze zullen wel sneller weer
vertrekken. Nu kun je binnen drin-
ken en roken, waardoor je blijft zit-
ten. Buiten staat er al lange tijd een
bankje voor de rokers, daar wordt
het straks druk. Ik denk dat als ze
straks buiten komen en op hun
horloge kijken ze sneller de stap
zullen zetten om naar huis te ver-
trekken.’

13BINNENLANDDE STANDAARD
WOENSDAG 29 JUNI 2011

Pas sinds een jaar baat Dimitri
Thoelen café Ad Fundum in
Grimbergen uit. ‘Ik wist wel dat
er ooit een algemeen rookverbod
zou komen, maar zo snel... Daar
had ik niet op gerekend.’ De ro-
kers overmorgen naar buiten stu-
ren ziet hij niet zitten. ‘Er zijn nu
al vrij veel problemen met som-
mige buren, die klagen dat er te
veel nachtlawaai is.’
Daarom legt hij dezer dagen de
laatste hand aan een rookruimte
waarvoor zijn privékeuken moet
wijken. ‘Ik gebruik die toch nau-
welijks. Alles behalve het aan-
recht, dat ik nog nodig heb om af
te wassen, vliegt eruit. Daarna
verplaats ik het afzuigsysteem
van in het café naar hier. Op zich
is het geen grote investering,
want de meeste infrastructuur is
er al. Ik doe ook alles zelf. Nor-
maal gezien moet tegen vrijdag
het werk achter de rug zijn.’
Met de rookruimte voldoet Thoe-
len aan de normdie dewet oplegt.
‘Het belangrijkste is dat het een
afgesloten ruimte is die niet meer

dan een kwart van de totale op-
pervlakte inneemt. De klanten
mogen hun drinken mee naar
binnen nemen, maar je mag er
geen drank serveren.’
Thoelen denkt niet dat het rook-

verbod een effect zal hebben op
zijn omzet. ‘De meeste van mijn
klanten roken wel, maar het zijn
hoofdzakelijk jongeren. Die zul-
len niet thuisblijven door het ver-
bod.’

KEUKEN AAN HET VERBOUWEN

Cafébaas Dimitri Thoelen aan de slag in zijn toekomstige rookruimte. © dl

Het rookverbod, dat op 1 juli
van kracht gaat, telt voor ‘alle
uitbaters van een gesloten
plaats die publiek toegankelijk
is’. Een rookkamer mag wel, zo-
lang het een afzonderlijke, vol-
ledig afgesloten ruimte is. Ze
moet voorzien zijn van een
rookafzuigsysteem of verluch-
tingssysteem.
De rookkamer moet van gezel-
ligheid worden gespeend: een
sigaret en een glas bier zijn toe-
gelaten, maar daar stopt het.
Geen tv, geen biljarttafel, geen

drankautomaten. Er mag ook
geen drank worden geserveerd.
Cafébazen zijn strafbaar als er
asbakken op tafel staan. ‘Elk
element dat kan aanzetten tot
roken of laat uitschijnen dat ro-
ken is toegestaan, is verboden’,
staat in de wet. Om buiten
(waar roken wel nog mag) een
‘tooggevoel’ te creëren, kunnen
uitbaters een mobiele toog of
staantafels plaatsen. Een terras
omvormen tot rokerstent mag
ook, zolang minstens één zijde
volledig open is.

Rookkamer mag niet gezellig zijn
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SPAARPOT VOOR DE (NIET-)ROKERS

Opeens is er geen ontkomen meer aan: overmorgen moeten alle sigaretten in alle cafés
worden gedoofd. Het wordt afkicken voor de rokende klanten en café-uitbaters, die vre-
zen dat de verandering zich in de kassa zal laten voelen.
Omde bittere pil te vergulden, plannen heel wat cafés een afscheidsfeest voor hun gelief-
de peuken. Maar na twaalf uur donderdagnacht wordt het voor de ene behelpen in de
rookkamer, voor de ander op een bankje aan de voordeur. En nog anderen proberen met
een knipoog het hoofd te bieden aan het rookverbod.

NIKOLAS VANHECKE

CREAT I E F MET HE T ROOKVERBOD

Jan Hadermann: ‘Ik ga niet betalen omdat één klant rookt.’ © bvdm

Vijfduizend rode stressballen
in de vorm van een hartje kwamen
afgelopen week toe bij Jeugd-
kroeg Bizar in Hoogstraten.
‘Om de stress te kanaliseren die
het rookverbod zal veroorzaken’,
zegt uitbater Jan Hadermann.
‘Donderdagnacht gaan de asbak-
ken meteen van de toog en van de
tafels en vliegen ze in de vuilnis-
bak. In de plaats komen die ballet-
jes.’
‘Voor de jonge klanten wordt het
heel moeilijk om de overgang te
maken’, denkt Hadermann. ‘Maar
we kunnen het niet riskeren een
oogje dicht te knijpen om nu en
dan iemand een sigaretje te laten
opsteken. De boetes die je krijgt
als Volksgezondheid rokers be-
trapt in je café zijn gewoon te hoog
(tot 1.650 euro, red.) . Volwassenen
kunnen volgens mij beter de im-
pact van zo’n geldboete inschat-
ten. Ik ga in elk geval geen geld op
tafel leggen omdat één van mijn

klanten rookt.’
Hadermann kijkt ietwat nerveus
naar de impact van het rookver-
bod. ‘Honderd tot honderdvijftig
man, hou dat maar eens onder
controle! Onze buitenwipper zal
het aan de deur duidelijk maken
en er komen overal stickers, maar
ik verwacht dat het toch span-
nend zal worden. We zullen ook
een rookruimte bouwen, maar
dat staat pas gepland voor augus-
tus, tijdens onze vakantie. In af-
wachting hoop ik dat de rokers
niet te veel lawaai maken wan-
neer ze buiten staan. Wij zijn
geen restaurant dat sluit om
twaalf uur, het kan hier tot vier
uur ’s nachts duren.’
‘Ik hoop ook dat de wet blijft zo-
als ze is, dat er niet over een half
jaar wordt gezegd “het verbod
werkt toch niet”. We investeren in
een nieuwe vloer en wand, extra
afzuiging. Dat kost best wat cen-
ten.’

2 VIJFDUIZEND
STRESSBALLETJES
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De eerste nationale dag van de mantelzorg opende het politiek debat naar een officieel
statuut voor de mantelzorger.

Politiek debat eindigt met een positieve noot: Aanwezige politieke partijen zullen de problematiek rond het
statuut van mantelzorger prioritair op hun agenda plaatsen

Brussel, 27 juni 2011 – Afgelopen donderdag, 23 juni, heeft de eerste nationale Dag van de Mantelzorg,
een conferentie en een politiek debat, in het Huis van de Parlementsleden te Brussel plaatsgevonden op
initiatief van de vzw’s Aidants Proches en Kenniscentrum Mantelzorg (KeM). Een dag waarop alle
betrokken partijen uit de sector, zowel praktijkwerkers als politici, zijn samengekomen om er concreet te
werken aan een officieel statuut van personen die instaan voor een zorgafhankelijk persoon (ziek kind,
bejaarde, iemand met een handicap…), de mantelzorgers. Mantelzorgers genieten op dit moment geen
enkele erkenning, noch door de wet, noch door de maatschappij. Alle aanwezigen zijn het er dan ook
over eens dat dit onderwerp hoger op de beleidsagenda moet komen en dat ze zo snel mogelijk moeten
komen tot oplossingen voor de huidige onstabiele situatie van de mantelzorger. Verschillende politieke
partijen (MR, PS, Ecolo, CDH, CD&V….) hebben dan ook al een wetsvoorstel klaar, werken erop, of
leggen momenteel de laatste hand aan het voorstel.
De conferentie werd geopend met de uitwisseling van enkele goede praktijken door de verschillende
mantelzorgverenigingen, getuigenissen van personen die instaan voor een zorgafhankelijk persoon en
een stand van zaken over de huidige situatie, noden en behoeften van de mantelzorger in België:
-          Mantelzorgers willen in de eerste plaats een officiële erkenning van hun statuut
Belgische mantelzorgers (kind, partner, ouder, …) genieten op dit moment geen enkele erkenning. Toch is het
noodzakelijk dat mantelzorgers als een volwaardige zorgpartner beschouwd worden. Door mantelzorgers
volledig deel van het verzorgingsproces van de patiënt uit te laten maken, kunnen zij hun rol als actieve
gesprekspartner en onmisbare schakel optimaal vervullen. Zo vermijden we dat de mantelzorger een extra ‘te
ondersteunen’ persoon wordt.

-          Bovendien moeten de rechten van mantelzorgers gegarandeerd blijven tijdens een dergelijke
moeilijke periode, en zeker hun sociale rechten.

-          Mantelzorgers moeten niet als extra patiënten worden beschouwd, maar erkenning krijgen in het
uitvoeren van hun zware taak. In die context is het opzetten van ondersteunende diensten voor
mantelzorgers van uiterst groot belang, zoals speciaal op de gezinnen afgestemde diensten waarop zij een
beroep kunnen doen (respijtzorg, oppas, ...).

Politieke wetsvoorstellen opgesteld op basis van een federale studie1 openen nieuwe perspectieven om
de bestaande maatregelen voor mantelzorgers verder uit te bouwen
Het tweede deel van de dag opende met een voorstelling van een federale studie in opdracht van het
staatssecretariaat van Personen met een handicap over “de erkenning van mantelzorger”, in het
bijzonder het opzetten van ondersteunende maatregelen voor werkende mantelzorgers. Deze federale
studie werd toevertrouwd aan het Centre des Droits Fondamentaux en Lien Social des Facultés
Universitaires Notre-Dame de la Paix de Namur, onder leiding van Valérie Flohimont en in nauwe
samenwerking met Tempera (gemandateerd door de VUB). Op basis van dit onderzoek werden
verscheidene wetsvoorstellen opgesteld, nauw afgestemd op de behoeften van de mantelzorgers m.b.t.
werkloosheidsuitkeringen, verzekeringen, pensioenrecht, kinderbijslag, tijdskrediet, arbeidsflexibiliteit,
… .
Politici zijn het erover eens: Er moet dringend gewerkt worden naar een statuut voor meer erkenning en
steunmaatregelen van de mantelzorger
De voorstelling van de studie was de basis voor de politieke reflecties tijdens het debat tussen een
aantal vooraanstaande politici gemodereerd door gerespecteerd journalist Paul D’Hoore:
-         Eliane Tillieux, Minister van Gezondheid, Sociale Actie en Gelijke kansen, PS

-         Jean-Marc Delizée, Staatssecretaris voor Sociale Zaken, PS

-         Muriel Gerkens, federaal parlementslid, ECOLO

-         Catherine Fonck, federaal parlementslid, CDH

-         Valérie De Bue, federaal parlementslid, MR

-         Sonja Beck, kamerlid CD&V
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Tijdens het debat werden verschillende standpunten uiteengezet over hoe de bestaande maatregelen verder
uitgewerkt moeten worden, maar werkte men vooral aan een gemeenschappelijk uitgangspunt, nl. dat het
onderwerp bovenaan de beleidsagenda’s moet komen en er zo snel mogelijk naar oplossingen gewerkt moet

worden. Momenteel hebben 3 politieke partijen een wetsvoorstel ingediend, rekening houdend met
voorgenoemde studie: PS, ECOLO en CDH. De partijen MR en CD&V werken momenteel aan een voorstel.
Alle aanwezige partijen hebben tijdens het debat te kennen gegeven dat ze bereid zijn te werken naar een
statuut voor meer erkenning en steunmaatregelen van de mantelzorger.

Aidants Proches, een centraliserend platform en een politieke gesprekspartner
De pluralistische vzw Aidants Proches wil een centraliserend platform zijn voor alle bestaande diensten, de
beschikbare informatie en behoeften van de mantelzorgers zelf, gezondheidswerkers en alle andere betrokken
partijen. Zo wil men hen op politiek niveau één gemeenschappelijke stem geven. Ondersteuning van
mantelzorgers moet geen marketinguitdaging worden, maar iets dat alleen de mantelzorgers zelf en hun
professionele partners op lange termijn zullen regelen.

Kenniscentrum Mantelzorg vzw
Het KeM bestaat sinds 1990 en is een onafhankelijke organisatie, erkend door het Woonzorgdecreet. Ze
verstrekt allerhande informatie voor mantelzorgers, fungeert als steunpunt waar mantelzorgers terecht kunnen
met al hun noden en zorgen en en werkt mee aan de voorbereiding van wetsvoorstellen binnen haar
vakgebied. Het KeM vertegenwoordigt de belangen van alle mantelzorgers en ijvert voor een structurele
ondersteuning zonder daarbij enig onderscheid te maken in leeftijd, aandoening, zorgsituatie enz.

Wenst u meer informatie of een interview met een van de sprekers? Neem dan contact op met:  

 caroline.ducenne@aidants.be
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