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Notre vision sur la reconnaissance sociale des aidants proches

Reconnaissance de l’aidant proche par l’aidant proche
· Pour pouvoir être aidé l’aidant proche doit avant tout reconnaître qu’il a besoin d’aide, prendre le temps d’identifier ses besoins et enfin de les exprimer. Ce processus, actuellement très/trop long empêche l’aidant proche de rester acteur dans sa propre vie et dans celle du proche qu’il accompagne.
Concrètement :
· Sensibilisation tout public visant les aidants proches
· Grille d’évaluation des besoins, spécifique

· Soutien psychologique individuel et de groupe 

· Lieux de rencontres et d’échange
· Formation des familles
Reconnaissance de l’aidant proche par la société
· Reconnaître l’aidant proche c’est avant tout prendre conscience de sa réalité particulière dès le moment où le diagnostic est posé chez le proche atteint d’une maladie et/ou d’un handicap et, au-delà, si ce proche venait à décéder. 
Concrètement :
Une sensibilisation 
· tout public visant l’entourage social et professionnel des aidants proches
· du voisinage pour développer la solidarité

· des agents de la police et du personnel des hôpitaux Auprès des entreprises pour favoriser l’aménagement d’horaires

· accessible aux jeunes enfants 
Reconnaissance de l’aidant proche en tant que partenaire de soin
· Identifier de façon précoce, l’’aidant proche peut être considéré comme un partenaire des soins qui doit pouvoir se sentir intégré dans une équipe qui valorise ses compétences, l’épaule et prend son relais quand il en besoin.
Concrètement :

· Des formations destinées aux professionnels de l’aide et des soins
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 spécifique proposée par l’asbl

Reconnaissance de l’aidant proche par les pouvoirs publics

· Il est important de reconnaître que l’aidant proche dans de nombreuses situations ne peut et/ou ne doit pas assumer seul tout le temps et qu’il doit pouvoir se faire relayer par un service adéquat quelle que soit la raison de la souffrance du proche qu’il accompagne.
Concrètement : 
· Une définition juridique fédérale de l’aidant proche
· Un mécanisme de reconnaissance spécifique  

· Un maintien des droits pour les aidants proches qui entrent dans la définition

· Un accès aux services de proximité pour tous les aidants proches qu’ils rentrent ou pas dans la définition juridique et quels que soient leurs ressources financières
· Un congé spécifique aidants proches avec maintien des droits et notamment aussi celui de garder son emploi
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